
• Always give driving your full attention. 

• Pull off the road entirely and come to a complete  
   stop before you talk or text. 

• Put your phone away, turn it off, or use an app to  
   block texts and calls while driving. 

• Tell friends, family, and co-workers you won’t respond  
   to texts or calls while driving. 

• Remember that all distractions are dangerous,  
   so pay full attention when behind the wheel.

Focus on driving, not your phone.
Texting and driving is dangerous and illegal. Here are 
some tips to prevent distracted driving that can lead to  
a $200 ticket—or worse, a crash: 

Don’t put  
me behind 
the wheel.



• Siempre pon toda tu atención en manejar. 

• Detente completamente a un lado de la carretera antes  
   de hablar o textear. 

• Guarda tu celular, apágalo o usa una aplicación para  
   bloquear los textos y llamadas mientras manejas. 

• Diles a tus amigos, familiares y compañeros de trabajo que  
   no responderás textos ni llamadas cuando estés manejando. 

• Recuerda que todas las distracciones son peligrosas, así que  
   pon toda tu atención cuando estés detrás del volante.

Textear y manejar es peligroso e ilegal. Estos son algunos  
consejos para evitar manejar distraído y recibir una multa 
de $200, o peor, chocar:

Enfócate en manejar, no en el celular.

No me  
mires a mí. 

Mira  
el camino.


